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«WE stand UP!» Inklusive Comedy Show von Lucify.ch. Von und mit: Caro Knaack, Fairis Osman, Raquel Foster, Zaher Al Jamous. Koordination: Anna Butan. Technik: Lola Rosarot. Koproduktion: Tojo Theater Reitschule Bern.
www.lucify.ch   Reservation: www.tojo.ch
Am 02. Oktober bringen Migrant*innen und Geflüchtete auf humorvolle Weise wichtige Themen, die sie im Moment beschäftigen, auf die Bühne des Tojo Theaters. Dazu gehören lustige, schmerzvolle und teilweise auch tabuisierte Aspekte des Migrationsprozesses in der Schweiz: Diskriminierung, Flucht, Klischees und vieles mehr. Eingeladene Stand Up-„Stars“ sind Caro Knaack (SRF Comedy Talent Award 2021) und Fairis Osman.

Das Projekt «WE stand UP!» wurde von der interkulturellen Onlineplattform Lucify.ch konzipiert als ein wertvoller Prozess, mit welchem Lucify.ch der Bevölkerung mit Migrationshintergrund eine Chance bietet, eigene Kapazitäten zu entwickeln und die Stimme zu erheben.
Oft ist der Wechsel eines Wohnortes und das Verlassen einer vertrauten Umgebung ein schmerzhafter Prozess, der für viele Menschen in Trauer, Trauma und psychischen Problemen endet. Wie kann man sich in einem neuen kulturellen Umfeld wohlfühlen? Wie findet man seinen eigenen Platz? Wodurch fühlen sich Personen zusammengehörig? Auf der Grundlage dieser und weiterer Fragen zielt «WE stand UP!» darauf ab, ein Gefühl kollektiver Identität zu entwickeln. Denn die Art und Weise, wie sich Migrant*innen im Verhältnis zu anderen definieren, kann nur im Zusammenspiel mit eben diesen anderen untersucht werden.
Lachen hat das Potenzial, über Veränderungen nachdenken zu lassen, und die Kraft, zur Überwindung von Traumata beizutragen, die viele vertriebene Personen, insbesondere aus Kriegsgebieten, haben. Stand Up Comedy ist eine scheinbar leichte Form, aber tatsächlich ein wirkungsvoller Weg, um ein breites Publikum zu erreichen und durch Kultur eine inklusive Bearbeitung der WIR-Identität unserer Gesellschaft zu fördern.
«WE stand UP!» fördert die Schaffung neuer sozialer Werte durch den Prozess der aktiven kulturellen Teilhabe. Hauptziel des Projekts ist es, eine neue kollektive Identität zu entwickeln. Lucify.ch gibt Menschen mit Asyl- und Migrationserfahrung ein Instrument, um sich auszudrücken, damit die stereotype Darstellung des Andersseins in der Schweizer Gesellschaft kreativ und humorvoll dekonstruiert werden kann.
Das Web-Magazin lucify.ch wurde von hochausgebildeten Frauen mit Migrationshintergrund gegründet, die sich ihren Platz in den Schweizer Medien seit 3 Jahren erfolgreich erkämpft haben und einnehmen. Viele Migrant*innen verfügen über Medienkompetenzen und spannende Ansichten zur Schweiz. Die Gesellschaft kann davon aber kaum profitieren, weil Sprachbarrieren den Zugang zu den Medien verhindern. Da Frauen in der schweizerischen Medienlandschaft generell untervertreten sind, ist es weiblichen Migrantinnen zusätzlich erschwert, Zugang zu Medienberufen zu erhalten. Lucify.ch überwindet Sprach- und Kulturbarrieren und gibt Medienschaffenden mit Migrationshintergrund ein Instrument der professionellen Teilhabe.

BIOGRAFIEN
Caro Knaack

Als Caro merkte, dass ihr Leben wie eine mexikanische Telenovela abläuft, entschied sie sich, darüber ein paar Witze zu erzählen … und jetzt ist sie als eine der jüngsten Comedians in der Schweiz unterwegs. Die mehrsprachige Latina fing im Alter von 19 Jahren in vier Sprachen Stand Up Comedy zu machen, gründete den ersten spanischsprachigen Comedy Club in der Zentralschweiz und gewann das SRF 3 Comedy Talent Award 2021. Ihr bleibt noch vieles zu lernen. Zum Beispiel wie man die vier Fälle der deutschen Sprache richtig anwendet. Aber solange das Publikum lacht, egal wie und in welcher Sprache, hat Caro ihr Ziel erreicht.
www.comedyfrauen.ch/portfolio/knaack-caroline-knaack/

Fairis Osman

Malaysian living in Switzerland. Stand Up comedian who disguises as an IT guy.
www.youtube.com/c/FairisOsman
Raquel Forster

wurde in Zürich als Tochter eines Schweizers und einer Brasilianerin geboren und wuchs abwechselnd in Zürich und Rio de Janeiro auf. Sie absolvierte diverse Method-Acting-Kurse und besuchte im Jahr 2010 die Lee Strasberg Theatre & Film School in New York. Sie trainierte von November 2016 bis Juli 2017 wöchentlich Schauspiel mit einem Schauspiel-Coach aus L.A. und besuchte diverse On-Camera-Workshops. Raquel Forster wirkte in mehreren Werbespots sowie Kurz- und Langspielfilme mit. Sie besitzt darüber hinaus einen Bachelor in Journalismus und Organisationskommunikation.

www.raquelforster.com

Zaher Al Jamous

(*1978 in Syrien) studierte Englische Literatur an der Universität Damaskus und arbeitete für das syrische Fernsehen. 2015 flüchtete sie mit ihren Kindern in die Schweiz. Sie ist Autorin bei lucify.ch, Mitglied des vox mundi-Teams bei Radio RaBe und studiert an der Universität Bern Middle Eastern Studies.

Anna Butan

wurde 1982 in Russland geboren. Studium der Kulturwissenschaft mit Schwerpunkt Literatur an der Universität Bern. Ihr Debütroman „Helen the Man“ wurde als E-Buch auf lucify.ch veröffentlicht. In ihrem neusten Roman „Noras kleines Corona-Alphabet“ erzählt sie die intime Geschichte einer Frau, die an Demenz leidet und versucht, durch die Linse der von Corona beherrschten Gegenwart einen Sinn für ihr Leben zu finden.
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